
Regionstatistikk per januar 2025 Kilde: SSB

Samlet overnatting for hotell, camping, hyttegrender og vandrerhjem

Hotell, cam./hyttegr./vandrerhj. Januar Januar-januar

Sum overnattinger 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 13 494 16 969          25,8 % 13 494 16 969 25,8 %

Bodø 21 720 28 083          29,3 % 21 720 28 083 29,3 %

Salten-region 6 688 8 595            28,5 % 6 688 8 595 28,5 %

Lofoten 16 569 28 041          69,2 % 16 569 28 041 69,2 %

Vesterålen/Narvik 20 878 23 777          13,9 % 20 878 23 777 13,9 %

Sør-Troms/Senja-region 21 095 23 855          13,1 % 21 095 23 855 13,1 %

Tromsø 107 994 129 469        19,9 % 107 994 129 469 19,9 %

Nord-Troms-region 10 879 11 882          9,2 % 10 879 11 882 9,2 %

Vest-/Indre-Finnmark 22 318 29 590          32,6 % 22 318 29 590 32,6 %

Øst-Finnmark 10 190 11 588          13,7 % 10 190 11 588 13,7 %

Hotell, cam./hyttegr./vandrerhj. Januar Januar-januar

Sum norske overnattinger 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 12 239 15 563          27,2 % 12 239 15 563 27,2 %

Bodø 20 298 24 381          20,1 % 20 298 24 381 20,1 %

Salten-region 6 462 8 011            24,0 % 6 462 8 011 24,0 %

Lofoten 7 339 9 260            26,2 % 7 339 9 260 26,2 %

Vesterålen/Narvik 15 248 17 061          11,9 % 15 248 17 061 11,9 %

Sør-Troms/Senja-region 14 697 15 778          7,4 % 14 697 15 778 7,4 %

Tromsø 50 909 43 044          -15,4 % 50 909 43 044 -15,4 %

Nord-Troms-region 4 567 3 670            -19,6 % 4 567 3 670 -19,6 %

Vest-/Indre-Finnmark 16 660 21 544          29,3 % 16 660 21 544 29,3 %

Øst-Finnmark 4 811 5 573            15,8 % 4 811 5 573 15,8 %

Hotell, cam./hyttegr./vandrerhj. Januar Januar-januar

Sum utenlandske overnattinger 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 1 255 1 406            12,0 % 1 255 1 406 12,0 %

Bodø 1 422 3 702            160,3 % 1 422 3 702 160,3 %

Salten-region 226 584               158,4 % 226 584 158,4 %

Lofoten 9 230 18 781          103,5 % 9 230 18 781 103,5 %

Vesterålen/Narvik 5 630 6 716            19,3 % 5 630 6 716 19,3 %

Sør-Troms/Senja-region 6 398 8 077            26,2 % 6 398 8 077 26,2 %

Tromsø 57 085 86 425          51,4 % 57 085 86 425 51,4 %

Nord-Troms-region 6 312 8 212            30,1 % 6 312 8 212 30,1 %

Vest-/Indre-Finnmark 5 658 8 046            42,2 % 5 658 8 046 42,2 %

Øst-Finnmark 5 379 6 015            11,8 % 5 379 6 015 11,8 %

Ikke nok datagrunnlag for publisering statistikk for campingplasser, hyttegrender 

og vandrerhjem på Helgeland og i Bodø i måned 01 og 12 2024.
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Regionstatistikk per januar 2025 Kilde: SSB

Overnatting camping, hyttegrender og vandrerhjem

Cam./hyttegr./vandrerhj. Januar Januar-januar

Sum overnattinger 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 0 2 958 #DIV/0! 0 2 958 #DIV/0!

Bodø 0 770 #DIV/0! 0 770 #DIV/0!

Salten-region 3 225 4 034 25,1 % 3 225 4 034 25,1 %

Lofoten 7 445 11 337 52,3 % 7 445 11 337 52,3 %

Vesterålen/Narvik 2 939 1 596 -45,7 % 2 939 1 596 -45,7 %

Sør-Troms/Senja-region 4 240 4 923 16,1 % 4 240 4 923 16,1 %

Tromsø 9 784 26 659 172,5 % 9 784 26 659 172,5 %

Nord-Troms-region 4 547 4 716 3,7 % 4 547 4 716 3,7 %

Vest-/Indre-Finnmark 3 178 3 557 11,9 % 3 178 3 557 11,9 %

Øst-Finnmark 434 262 -39,6 % 434 262 -39,6 %

Camping Januar Januar-januar

Sum norske overnattinger 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 0 2 810 #DIV/0! 0 2 810 #DIV/0!

Bodø 0 432 #DIV/0! 0 432 #DIV/0!

Salten-region 3 175 3 900 22,8 % 3 175 3 900 22,8 %

Lofoten 2 464 3 181 29,1 % 2 464 3 181 29,1 %

Vesterålen/Narvik 1 117 1 043 -6,6 % 1 117 1 043 -6,6 %

Sør-Troms/Senja-region 1 676 2 011 20,0 % 1 676 2 011 20,0 %

Tromsø 1 674 3 532 111,0 % 1 674 3 532 111,0 %

Nord-Troms-region 2 053 1 687 -17,8 % 2 053 1 687 -17,8 %

Vest-/Indre-Finnmark 1 644 1 578 -4,0 % 1 644 1 578 -4,0 %

Øst-Finnmark 374 226 -39,6 % 374 226 -39,6 %

Cam./hyttegr./vandrerhj. Januar Januar-januar

Sum utenlandske overnattinger 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland -                148               #DIV/0! 0 148 #DIV/0!

Bodø -                338               #DIV/0! 0 338 #DIV/0!

Salten-region 50                 134               168,0 % 50 134 168,0 %

Lofoten 4 981            8 156            63,7 % 4 981 8 156 63,7 %

Vesterålen/Narvik 1 822            553               -69,6 % 1 822 553 -69,6 %

Sør-Troms/Senja-region 2 564            2 912            13,6 % 2 564 2 912 13,6 %

Tromsø 8 110            23 127          185,2 % 8 110 23 127 185,2 %

Nord-Troms-region 2 494            3 029            21,5 % 2 494 3 029 21,5 %

Vest-/Indre-Finnmark 1 534            1 979            29,0 % 1 534 1 979 29,0 %

Øst-Finnmark 60                 36                 -40,0 % 60 36 -40,0 %

Ikke nok datagrunnlag for publisering statistikk for campingplasser, hyttegrender 

og vandrerhjem på Helgeland og i Bodø i måned 01 og 12 2024.
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Regionstatistikk per januar 2025 Kilde: SSB

Overnatting hotell

Hotel Januar Januar-januar

Sum gjestedøgn 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 13 494 14 011 3,8 % 13 494 14 011 3,8 %

Bodø 21 720 27 313 25,8 % 21 720 27 313 25,8 %

Salten-region 3 463 4 561 31,7 % 3 463 4 561 31,7 %

Lofoten 9 124 16 704 83,1 % 9 124 16 704 83,1 %

Vesterålen/Narvik 17 939 22 181 23,6 % 17 939 22 181 23,6 %

Sør-Troms/Senja-region 16 855 18 932 12,3 % 16 855 18 932 12,3 %

Tromsø 98 210 102 810 4,7 % 98 210 102 810 4,7 %

Nord-Troms-region 6 332 7 166 13,2 % 6 332 7 166 13,2 %

Vest-/Indre-Finnmark 19 140 26 033 36,0 % 19 140 26 033 36,0 %

Øst-Finnmark 9 756 11 326 16,1 % 9 756 11 326 16,1 %

Hotel Januar Januar-januar

Sum norske gjestedøgn 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 12 239 12 753 4,2 % 12 239 12 753 4,2 %

Bodø 20 298 23 949 18,0 % 20 298 23 949 18,0 %

Salten-region 3 287 4 111 25,1 % 3 287 4 111 25,1 %

Lofoten 4 875 6 079 24,7 % 4 875 6 079 24,7 %

Vesterålen/Narvik 14 131 16 018 13,4 % 14 131 16 018 13,4 %

Sør-Troms/Senja-region 13 021 13 767 5,7 % 13 021 13 767 5,7 %

Tromsø 49 235 39 512 -19,7 % 49 235 39 512 -19,7 %

Nord-Troms-region 2 514 1 983 -21,1 % 2 514 1 983 -21,1 %

Vest-/Indre-Finnmark 15 016 19 966 33,0 % 15 016 19 966 33,0 %

Øst-Finnmark 4 437 5 347 20,5 % 4 437 5 347 20,5 %

Hotel Januar Januar-januar

Sum utenlandske gjestedøgn 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 1 255 1 258 0,2 % 1 255 1 258 0,2 %

Bodø 1 422 3 364 136,6 % 1 422 3 364 136,6 %

Salten-region 176 450 155,7 % 176 450 155,7 %

Lofoten 4 249 10 625 150,1 % 4 249 10 625 150,1 %

Vesterålen/Narvik 3 808 6 163 61,8 % 3 808 6 163 61,8 %

Sør-Troms/Senja-region 3 834 5 165 34,7 % 3 834 5 165 34,7 %

Tromsø 48 975 63 298 29,2 % 48 975 63 298 29,2 %

Nord-Troms-region 3 818 5 183 35,8 % 3 818 5 183 35,8 %

Vest-/Indre-Finnmark 4 124 6 067 47,1 % 4 124 6 067 47,1 %

Øst-Finnmark 5 319 5 979 12,4 % 5 319 5 979 12,4 %
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Regionstatistikk per januar 2025 Kilde: SSB

Formål hotell

Hotel Januar Januar-januar

Sum kurs- og konferansegjestedøgn 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 1 183 1 299 9,8 % 1 183 1 299 9,8 %

Bodø 2 741 3 504 27,8 % 2 741 3 504 27,8 %

Salten-region 218 226 3,7 % 218 226 3,7 %

Lofoten 98 427 335,7 % 98 427 335,7 %

Vesterålen/Narvik 2 385 4 229 77,3 % 2 385 4 229 77,3 %

Sør-Troms/Senja-region 952 427 -55,1 % 952 427 -55,1 %

Tromsø 4 368 4 862 11,3 % 4 368 4 862 11,3 %

Nord-Troms-region 103 179 73,8 % 103 179 73,8 %

Vest-/Indre-Finnmark 742 724 -2,4 % 742 724 -2,4 %

Øst-Finnmark 264 78 -70,5 % 264 78 -70,5 %

Hotel Januar Januar-januar

Sum yrkesgjestedøgn 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 8 129 7 493 -7,8 % 8 129 7 493 -7,8 %

Bodø 10 392 10 356 -0,3 % 10 392 10 356 -0,3 %

Salten-region 2 254 2 838 25,9 % 2 254 2 838 25,9 %

Lofoten 2 580 3 754 45,5 % 2 580 3 754 45,5 %

Vesterålen/Narvik 7 313 6 073 -17,0 % 7 313 6 073 -17,0 %

Sør-Troms/Senja-region 7 910 10 180 28,7 % 7 910 10 180 28,7 %

Tromsø 18 900 27 131 43,6 % 18 900 27 131 43,6 %

Nord-Troms-region 649 739 13,9 % 649 739 13,9 %

Vest-/Indre-Finnmark 9 178 12 259 33,6 % 9 178 12 259 33,6 %

Øst-Finnmark 3 215 3 707 15,3 % 3 215 3 707 15,3 %

Hotel Januar Januar-januar

Ferie- og fritdsgjestedøgn 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 4 182 5 219 24,8 % 4 182 5 219 24,8 %

Bodø 8 587 13 453 56,7 % 8 587 13 453 56,7 %

Salten-region 991 1 497 51,1 % 991 1 497 51,1 %

Lofoten 6 446 12 523 94,3 % 6 446 12 523 94,3 %

Vesterålen/Narvik 8 241 11 879 44,1 % 8 241 11 879 44,1 %

Sør-Troms/Senja-region 7 993 8 325 4,2 % 7 993 8 325 4,2 %

Tromsø 74 942 70 817 -5,5 % 74 942 70 817 -5,5 %

Nord-Troms-region 5 580 6 248 12,0 % 5 580 6 248 12,0 %

Vest-/Indre-Finnmark 9 220 13 050 41,5 % 9 220 13 050 41,5 %

Øst-Finnmark 6 277 7 541 20,1 % 6 277 7 541 20,1 %

Hotel Januar Januar-januar

Sum forretningstrafikk (KK+Y) 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 9 312 8 792 -5,6 % 9 312 8 792 -5,6 %

Bodø 13 133 13 860 5,5 % 13 133 13 860 5,5 %

Salten-region 2 472 3 064 23,9 % 2 472 3 064 23,9 %

Lofoten 2 678 4 181 56,1 % 2 678 4 181 56,1 %

Vesterålen/Narvik 9 698 10 302 6,2 % 9 698 10 302 6,2 %

Sør-Troms/Senja-region 8 862 10 607 19,7 % 8 862 10 607 19,7 %

Tromsø 23 268 31 993 37,5 % 23 268 31 993 37,5 %

Nord-Troms-region 752 918 22,1 % 752 918 22,1 %

Vest-/Indre-Finnmark 9 920 12 983 30,9 % 9 920 12 983 30,9 %

Øst-Finnmark 3 479 3 785 8,8 % 3 479 3 785 8,8 %
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Regionstatistikk per januar 2025 Kilde: SSB

Økonomiske nøkkeltall hotell

Hotel Januar Januar-januar

Pris per solgt rom (kr) 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 1 087 1 188 9,3 % 1 087 1 188 9,3 %

Bodø 929 980 5,5 % 929 980 5,6 %

Salten-region 1 103 1 135 2,9 % 1 103 1 135 2,8 %

Lofoten 1 097 1 375 25,3 % 1 097 1 375 25,3 %

Vesterålen/Narvik 995 1 085 9,0 % 995 1 085 9,1 %

Sør-Troms/Senja-region 1 032 1 156 12,0 % 1 032 1 156 12,1 %

Tromsø 2 155 2 612 21,2 % 2 155 2 612 21,2 %

Nord-Troms-region 1 646 1 906 15,8 % 1 646 1 906 15,8 %

Vest-/Indre-Finnmark 1 231 1 260 2,4 % 1 231 1 260 2,3 %

Øst-Finnmark 1 272 1 394 9,6 % 1 272 1 394 9,6 %

Hotel Januar Januar-januar

Kapasitetsutnyttelse (%) 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 30,5              36,2              5,7 30,5              36,2              5,7

Bodø 46,2              40,4              -5,8 46,2              40,4              -5,8

Salten-region 28,3              39,2              10,9 28,3              39,2              10,9

Lofoten 19,7              31,7              12,0 19,7              31,7              12,0

Vesterålen/Narvik 32,8              33,5              0,7 32,8              33,5              0,7

Sør-Troms/Senja-region 44,9              38,1              -6,8 44,9              38,1              -6,8

Tromsø 84,5              84,4              -0,1 84,5              84,4              -0,1

Nord-Troms-region 47,7              48,2              0,5 47,7              48,2              0,5

Vest-/Indre-Finnmark 36,3              47,9              11,6 36,3              47,9              11,6

Øst-Finnmark 40,5              47,3              6,8 40,5              47,3              6,8

Hotel Januar Januar-januar

RevPAR (losjioms. per disp. rom - kr) 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 331 430 29,9 % 331 430 29,9 %

Bodø 429 396 -7,7 % 429 396 -7,6 %

Salten-region 312 445 42,6 % 312 445 42,5 %

Lofoten 216 436 101,9 % 216 436 101,8 %

Vesterålen/Narvik 326 363 11,3 % 326 363 11,4 %

Sør-Troms/Senja-region 463 440 -5,0 % 463 440 -4,9 %

Tromsø 1 820 2 204 21,1 % 1 820 2 204 21,1 %

Nord-Troms-region 785 919 17,1 % 785 919 17,1 %

Vest-/Indre-Finnmark 447 604 35,1 % 447 604 35,1 %

Øst-Finnmark 515 659 28,0 % 515 659 28,0 %

Hotel Januar Januar-januar

Losjiomsetning (1 000 kr) 2024 2025 %-endring 2024 2025 %-endring

Helgeland 12 936 15 122 16,9 % 12 936 15 122 16,9 %

Bodø 15 979 20 873 30,6 % 15 979 20 873 30,6 %

Salten-region 3 325 4 715 41,8 % 3 325 4 715 41,8 %

Lofoten 6 488 13 522 108,4 % 6 488 13 522 108,4 %

Vesterålen/Narvik 13 679 17 613 28,8 % 13 679 17 613 28,8 %

Sør-Troms/Senja-region 13 633 15 439 13,2 % 13 633 15 439 13,2 %

Tromsø 133 320 159 646 19,7 % 133 320 159 646 19,7 %

Nord-Troms-region 6 005 7 724 28,6 % 6 005 7 724 28,6 %

Vest-/Indre-Finnmark 18 484 25 807 39,6 % 18 484 25 807 39,6 %

Øst-Finnmark 8 497 10 464 23,1 % 8 497 10 464 23,1 %
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